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Wie lernen Kinder gern und qut?

Erkenntnisse des Zentrums flr Neurowissenschaften und Lernen (ZNL)
an der Universitat Ulm mit dem Leiter Manfred Spitzer:

1. Am effizientesten lernt es sich mit Hilfe von Beispielen.
Sie bieten Raum fur die Entwicklung von Neugier
und unterstutzen die Entwicklung selbstgesteuerten Lernens.

2. Da Erlerntes auch behalten werden muss, ist eine
entspannte Atmosphare erforderlich.

3. Um eine Behaltensquote von 80 Prozent zu erreichen,
sind im Durchschnitt sieben variantenreiche Wiederholungen
notig.
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